
WORKSHOP-THEMEN

Ambulantes Hospiz Oberhausen e.V. 
Marktstraße 165 | 46045 Oberhausen

Tel. 0208 . 810 11 10 und 0179 . 20 25 519 | Fax 0208 . 82 84 784 
E-Mail kontakt@hospiz-oberhausen.de | www.hospiz-oberhausen.de

Büro- und Sprechzeiten
Montag bis Freitag 9.00 – 14.00 Uhr und nach Vereinbarung

HOSPIZTAG 2025

Organisatorisches
Um den Hospiztag gut vorbereiten zu können, bitten wir um Anmeldung 
– schriftlich, telefonisch (außerhalb der Büro-Öffnungszeiten Anrufbeant-
worter) oder per E-Mail.

Bitte Namen, Telefonnummer und 2 gewünschte Workshops angeben.  
Ein Kostenbeitrag von 6 Euro wird er beten, für Ehren amtliche der Hospiz-
arbeit kostenfrei. 

1.3.2025 | ab 10.00 Uhr im Medikon  
Max-Planck-Ring 66a | 46049 Oberhausen

Schreibwerkstatt Vertrauen  
Marcus Minten  
Theologe, Diplom-Sozialarbeiter

1.
Gottvertrauen – der spirituelle Blick auf Krisen  
und ihre Bewältigung  
Ruth und Thomas Levin  
Theologen

2.

Dem Wort vertrauen: Von der Kraft der Sprache
Hiltrud Lohmann  
Supervisorin, Transaktionsanalytische Beraterin

3.
Vertrauen – ein wichtiger Begleiter in schwierigen 
Zeiten   
Mejrima Krupic 
Dipl.-Sozialarbeiterin, Dipl.-Sozialpädagogin, Psychoonkologin, 
Ethikberaterin im Gesundheitswesen

4.

Vertrauen in Behandlung/Versorgung 
Dr. Peter Kaup
u.a. Hausarzt, Palliativmediziner

5.

Vertrauen, wenn ich ausziehe 
Peer-Gruppe vom Alsbachtal6.

Vertrauen

ANMELDESCHLUSS 26.2.2025
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Tagungsbüro im Eingangsbereich
- Anmeldung und Unterlagen

Ab 9:15 Uhr: 

Eröffnung und Begrüßung
-  Michael Etges, 1. Vorsitzender  

 Ambulantes Hospiz Oberhausen e.V.

10:00 Uhr: 

Grußwort
- Ein Vertreter der Stadt Oberhausen

10:10 Uhr: 

Einführungsvortrag
Vertrauen  
-  Prof. Dr. Dr. Walter Machtemes 

Facharzt für Psychiatrie, Psychotherapie

10:20 Uhr: 

Workshops am Vormittag11:00 Uhr: 

Mittagspause
Für das leibliche Wohl wird gesorgt.

12:15 Uhr: 

Workshops am Nachmittag13:15 Uhr: 

Kurzberichte aus den Workshops14:30 Uhr: 

Ende15:00 Uhr: 

ZEITPLANSehr geehrte Interessierte am diesjährigen  
Oberhausener Hospiztag, 

Vertrauen ist ein Wort von tiefer Bedeutung – eine Brücke, die 
Menschen miteinander verbindet, ein Fundament, das uns 
in schwierigen Zeiten trägt, und ein Licht, das uns Hoffnung 
schenkt, wenn der Weg unsicher wird.

            VERTRAUEN – ein wesentlicher Begleiter

Gerade im hospizlichen Alltag ist Vertrauen ein wesentlicher 
Begleiter. Es zeigt sich im Vertrauen der Menschen in unsere 
Begleitung bzw. Behandlung, im Vertrauen der Angehörigen in 
unsere Fürsorge und im Vertrauen, dass jeder Moment, auch 
der schwierigste, mit Würde und Mitgefühl gelebt werden kann.

Heute möchten wir gemeinsam ergründen, was Vertrauen be-
deutet – in Beziehungen, in schwierigen Lebenssituationen und 
vielleicht auch im Loslassen. 

Dabei helfen uns wieder viele ExpertInnen mit ihren Workshop-
beiträgen. Lassen Sie uns miteinander ins Gespräch kommen, 
Erfahrungen teilen und neue Perspektiven gewinnen.

Unser Dank gilt all jenen, die diesen Tag möglich machen, und 
ich hoffe, dass Sie sich die Zeit nehmen, mit uns auf diese wert-
volle Reise zu gehen.

Mit herzlichen Grüßen

Michael Etges
1.Vorsitzender I Ambulantes Hospiz Oberhausen e.V.
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